Ирина Яровенко. Эльбрусские страдания. Вот оно какое - счастье!
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Вот уже около трех лет меня преследовало непреодолимое желание попасть на Кавказ, а именно попробовать себя в серьезном восхождении - восхождении на Эльбрус. Но постоянно кто-то или что-то мешало: то родители не пускали, то не хватало средств и снаряжения. Но этим летом все получилось, как нельзя лучше. И сегодня я могу с уверенностью сказать, что это было самое яркое, самое увлекательное и самое напряженное путешествие за всю мою жизнь. Словно бы предчувствуя это наперед, я решила вести дневник, хотя никогда раньше этого не делала. Вот, собственно говоря, и строки, написанные мною на разных высотах, в разных погодных условиях, в разное время суток.
Ирина Яровенко
26.07.2003 (суббота) Киев.

Набив рюкзак до отказа всеми нужными и, как оказалось позднее, не очень нужными, вещами, вручив папе сноуборд, я со своими родными отправилась на ж/д вокзал. Обычно меня не провожают, но сегодня, видимо, был особый повод.

На вокзале все, как обычно: все радуются, обнимаются, предвкушая предстоящие приключения. Всем весело, вот только моей маме не очень. Переживает она. Сильно.

Сели в поезд. Здесь картина тоже знакомая: достаются упаковки еще теплых домашних запасов, поедается все, что быстро портится, выпивается литрами пиво, карты, анекдоты и так далее.

27.07.2003 (воскресенье)

Целый день в поезде. А за окном "то снег, то дождь". Можно представить, что будет дальше, в горах. Потом таможня. "Вежливые" и учтивые таможенники заставляют заполнять миграционные карты, проверяют документы. Особо привлекательные по размерам торбы также проверяются, правда, не очень тщательно. Наши рюкзаки не трогали, ограничились серьезными вопросами о наличии оружия, наркотиков и прочей гадости.

28.07.2003 (понедельник)

04:40. Пятигорск. Погода не радует, пасмурно, идет дождь. Загрузились в автобус, поехали.

Вот они - горы! Настоящие горы. Где-то вдалеке стоит совершенно заснеженная гора (позже узнаю, что это Эльбрус), и я предвкушаю катание на доске, покрепче сжимаю ее и улыбаюсь сама себе. Горы и восхищают, и пугают своею красотою, неприступностью и масштабностью. Поражают возможности местных парнокопытных: как можно удержаться на столь крутых склонах?! А им ничего, ходят себе, жуют травку. И вот, к сожалению, путешествие на колесах окончилось. С ужасом думаю о пяти километровой заброске в базовый лагерь. Рюкзак дико тяжелый - придется делать две ходки (вторую за доской и общими продуктами). После долгих скитаний и борьбы с лесниками, находим живописную полянку, наименее удобренную местными животными. Периодически идет дождик, после ужина плавно перерастающий в ливень, и так всю ночь. 

Через неделю, 5.08.2003 (вторник)

Позади остались места первой боевой славы: вершина Виа-тау с её 1Б, Зеленая гостиница, очищенный от мусора, правда, не на долго альплагерь "Джантуган", стены ледника Кашкаташ, а также вершины Вольная Испания, пик Гермогенова, Трапеция, Джантуган, которые хорошо видны с дороги, по которой мы уезжали. И лишь речка Адыл-су неизменно преследовала нас, но вскоре и она начала отставать. Дальше дорога пошла хорошая, и грузовичок довольно резво вез, казалось, непосильный груз.

Наконец-то место назначения - база МЧС России. Сначала палатки поставили на территории Геофизического института, но вскоре нам пришлось изменить место дислокации, так как "радушные" хозяева загнули довольно нескромную цену (особенно если ее умножить на 10 дней) за каждое место под палатку в сутки. Так что, не долго думая, мы переместились подальше в глубь леса и разбили там лагерь.

Вечером гитара, но на этот раз без костра. Мы стоим в заповеднике и лучше не нарываться на лесников. 
Бензиновый примус - штука страшная. Я долго ее боялась. Когда надо добавить совсем немного огня, чаще всего он загорается так, что однажды брови и ресницы могут стать лишь воспоминанием, а когда надо его совсем чуть-чуть уменьшить - он непременно гаснет. 

Ночью, как всегда, не отходя от сценария, гроза. Странно, раньше в любом походе хуже дождя для меня могли быть только камни с неба, а сейчас - это обычное дело. Правду говорят: нет плохой погоды, есть плохое снаряжение.

6.08.2003(среда)

И снова дождь, вернее, он продолжается со вчерашнего вечера. Чтобы не сидеть "дома", решили прогуляться до долины нарзанов и до музея альпинизма имени В. Высоцкого. 

7.08.2003 (четверг)

Собрали лагерь. Все не нужные вещи оставили у местной бабуси, радостно согласившейся их посторожить за совершенно символическую плату 50 рублей, т.е. приблизительно 8 грн.

Отправились в горы для акклиматизации и за одно с посещением обсерватории на высоте 3100, ну и на ночевку где-то в этом районе. Со смотровой площадки обсерватории открывается обалденный вид на горную гряду:

Донгузорун-Гичи-Чегет-Карабаши-Азау-Баши (или просто Длинная Фамилия:-), Накра, сам Донгузорун, Когутаи, Шхельда, Ушба. Спустились чуть ниже к заброшенному дому и разбили там палатки. В спальнике холодно. Сегодня мы ночуем на высоте 3050.

9.08.2003 (суббота)

Утро: солнце вперемешку с тучами. Все равно решили идти! Пакуемся, собираем лагерь, последние закупки и в 12.00 идем в сторону подъемника. 

Не знаю почему, но мой рюкзак оказался неподъемным, да еще и доска в придачу. Шли, (кто шел, а кто лез) приблизительно 3 км по дороге со скромным подъемом. Возле подъемника очередь - выходной день.

Примерно через час поднимаемся в вагончике. Сам процесс подъема мне очень понравился, правда, в ушах щелкало от перепада высоты, и вагончик так не хорошо качался иногда 

После станции Мир пришлось 45 минут идти пешком - когда идешь и, как улитка, несешь на себе не рюкзак для восхождений (в котором все самое, самое необходимое), а целый дом, главное не думать о своем добре за спиной. Нужно любоваться природой, откладывать в память открывающиеся пейзажи. Но если уже и природа не в радость, тогда лучше всего думать о чем угодно: о проблеме мирового океана, о том, как капля никотина может убить лошадь и т.д. А еще можно что-нибудь напевать. Вот так, мало-помалу долезла до Бочек.

...Привал. Не знаю причину, но меня прямо-таки разбирал смех. Смешило все, что угодно: от очков моего друга, до собственных бахил, которые никак не хотели закрепляться на ботинках. Наверное, это своеобразное проявление горняшки (горной болезни).

А дальше пришлось идти по снегу до Приюта 11-ти. Шла уже на автопилоте. Снег иногда был мокрый, иногда проваливался. Солнце периодически пряталось за тучи. Шла в шортах, бахилах и поларе. Ноги окончательно промокли. Дело шло к вечеру, холодало. Идти становилось все тяжелее. Наконец-то я дошла до бивуака. Ставить палатку надо было на снегу...

Но какой открывался вид с высоты 4200! Горы подсвечивались розовым от солнца туманом, и уже успела взойти луна. Краски на небе смешивались необыкновенными сочетаниями: розово-синими, желто-черными - словами не передать. И совсем рядом (с первого взгляда - рукой подать) во всей своей красоте возвышалась двуглавая вершина Эльбруса. Ладно, "спущусь" на землю...

Палатку, поставленную на снегу, окружили снежным забором. Дул сильный ветер - заметно стало холодать. Я переоделась во все сухое, и мне стало совсем не холодно. 

Во время приготовления ужина (гречка варилась очень долго - наверное, из-за высоты) решалась судьба предстоящего мероприятия. Сначала решили идти прямо этой ночью! С одной стороны оно и хорошо (ожидание смерти хуже понятно чего), но с другой - столь длительный подход и большой набор высоты давали о себе знать. 
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Ирина Яровенко. Дневник. Часть 2.

Часть 1.
10.08.2003 (воскресенье)

Наутро нас замело не по-детски. Построенный забор ни черта не помог - палатку всю ночь трепыхало и сносило в буквальном смысле. Проснулись в луже. Да, ничего не скажешь... Все затянуто туманом. Не пошли на вершину и, наверное, правильно. С утра 3 человека сказали, что с них хватит экстрима, и отправились вниз.

На всякий случай проверили рации, собрали пайки, вещи.

Легли спать. В 2 ночи выяснилось, что Гору полностью затянуло, и туман (правда, для тех, кто был гораздо ниже нас, это были тучи), ко всему прочему, начал подниматься еще и снизу. Был дан отбой.

Но лагерь не спал. Со всех сторон разговаривали люди на разных языках. Я не выдержала - вылезла из палатки. Цепочка за цепочкой люди уходили в туман, в котором где-то не так близко спрятан Эльбрус. Ясно было одно - это безнадежное мероприятие, Гора не отыщется в таком тумане. Хотя у них, наверное, нет другого выбора - поджимает время. Несмотря на то, что эти старания, скорее всего, бесполезны, я сама была готова одеться и идти вверх - а вдруг повезет.

...С таким раскладом все меньше и меньше остается надежды на восхождение. Я не могу с этим смириться. Все теряет смысл. В общем, снова дан отбой. Остаемся зимовать и продолжать, черт возьми, наслаждаться романтикой.

11.08.2003 (понедельник)

Понедельник-день тяжелый. Банально, но факт.

8.00. Утром не смогла долго спать, вышла на улицу. Народец потихоньку возвращался с Горы - понятно - не дошли. Обстановка та же, участники те же. Гора по-прежнему в тумане. Солнце очень периодически.

Мне сложно представить, как я вернусь домой, ни с чем. Нет, я, конечно, многое увидела: настоящие горы, покрытые снегом и летом. Впервые в жизни я лазила по леднику, пила чай из ледниковой воды, летом каталась на сноуборде, побила, восхождением на Виа-тау, по высоте все предыдущие рекорды, в конце концов, ночевала на леднике. Но, оказывается, для меня всего этого мало!!!

Оказывается, исход моего путешествия лишь в одном случае будет удовлетворительным. А именно тогда, когда я наверняка, а не из рассказов, буду знать, что такое усталость и тошнота на высоте 5300, как оно дойти до седловины и как выглядит тень, отбрасываемая Эльбрусом во время рассвета, и что такое радость успешного восхождения? Но главный вопрос, мучающий меня: смогу ли я все ЭТО?

Ради того, чтобы все это увидеть, почувствовать и запомнить на всю жизнь, я готова просидеть на леднике хоть до отъезда. Хотя осталось тут всего ничего - 4 дня!

Правда, еды маловато, и ноги уже почему-то не согреваются...

Позавтракав, пошли к скалам Пастухова. Не хотела, но пришлось. Взяла доску. По пути встретили человека, который сказал, что дошел до седла. Дальше идти невозможно - сильный ветер и мелкая крупа режет лицо. 

Уже оставался последний взлет до скал, как ветер стал совсем невыносимый. Я подумала, что выше идти нет смысла, так как спускаться не на доске придется, а на заднице...

В общем, впряглась в доску, взяла рацию и поехала. Ветер в ... (лицо), а я шпарю. Не страшно, даже прикольно. Ха, все идут, а я еду-у-у!

Сначала падала, а потом, вспомнив, что к чему, довольно сносно нарезала склон. Вот уже и бивуак - хорошо, но мало. Поднималась полтора часа, а спускалась 15 минут - вот такое вот преимущество.:

Вечер прошел в палатке - даже не высовывалась. Пошёл град.

Дней остается всего ничего, а цель так далека. И почему???

12.08.2003 (вторник)

Поступило распоряжение собирать вещи и сбрасываться вниз...

И тут началась 2-я часть балета. Я в сопли-бульки, никакие объяснения типа: "в такую погоду идти не только бессмысленно, но и опасно, можно заблудиться, замерзнуть, 7 трупов за лето и т.д. и т.п." не помогали. Я не могла поверить, как это я не осуществлю свою мечту, ведь она так рядом (и так далеко)! Александр Васильевич стоял на своем и, кажется, его ничто не могло переубедить. Делать было нечего, пришлось сбрасываться вниз.

Для меня это была целая трагедия. Надо же, все суровые условия ночевок в сырой палатке, плохая погода и ощущение постоянного холода и дискомфорта, не отбили у меня желания, а, наоборот, только увеличивали мое стремление и убеждение, что мне действительно Это надо!

Спускаясь вниз, решила попробовать встать на доску: чего ее даром нести. Ага, не тут-то было. Рюкзачище-то не давал вписаться ни в один поворот. В итоге я беспомощно болтала руками и ногами как черепаха, лежа на спине, словно на панцире, пытаясь встать. Хотелось плакать. И я плакала. Кое-как я догнала (!) пеший свой отряд и мне помогли нести рюкзак (я сопротивлялась), предоставили мне последнюю возможность насладиться ездой на доске.

Потом спуск вниз до станции Мир. Удалось пообщаться немного на инглише с поляками. Они сказали, что первый раз здесь, что этой ночью тоже пробовали, но дошли только до скал Пастухова и вернулись; время закончилось, пора ехать домой, но в следующем году приедут еще. Про себя я с горечью отметила, что вторая попытка, в силу разных причин, вряд ли будет иметь место. Стало еще хуже.

Спустились в Азау. Там сильный дождь, взяли тачку и до лагеря.

Проходя через стоянку МЧС, попадались ребята с чумазыми, обожженными солнцем полуоблезшими лицами. И, не смотря ни на что, хотелось и себе такое. Ведь так "загореть" можно было только, поднимаясь на Эльбрус. 

Я старалась не думать о том, как приеду домой и со слезами ввалюсь в квартиру, скажу - не вышло. Почему-то мне казалось, что мама очень расстроится. Но, если честно, уже не хотелось хорошей погоды, ведь она будет свидетельствовать о том, что мы ушли вниз зря, ведь на вторую попытку рассчитывать едва ли можно. 

13.08.2003 (среда)

"Вставай, кума, сонце!" - как гром среди ясного неба! Я так и знала. Плакать уже не было сил. Все утро ходила мрачнее тучи - а на небе ни облачка. Делать было нечего, пошла бродить по лесу. Очень охотно находились грибы, с удовольствием поедалась земляника (в средине августа!) - предчувствие было хорошее. 

Вид на Эльбрус не для слабонервных. Он был словно нарисован: идеально ровные, безупречные на вид склоны (к сожалению, это только на первый взгляд). Не смотря на то, что Эльбрус полностью купается в солнечных лучах, температура там отнюдь не для загорания. После такой бури сейчас там серьезный минус. Позже мы узнали, что в 2 часа ночи на приюте 11-ти была метель, в 4-ре тоже, а в 6 - гора как на ладони. Вот тебе и капризы природы.

И тут я услышала то, что мечтала и очень надеялась услышать: "Вечером покупаем еду, а завтра, если хорошая погода, лезем опять". Шеф таки решился! Ну, моя реакция понятна /!!:!!/. Меня сразу опустили, мол, рано радуешься. Ну а что мне остается?

Это был наш последний шанс на восхождение. Завтра, даст Бог, в горы, потом ночью штурм, днем спускаемся, пакуем вещи и едем в Пятигорск. Все. Это ж надо было 20 дней ждать и все оставить на последний день. Я думаю, все получится, ну просто иначе и быть не может.

А еще была луна. Очень красивая луна. Она вставала прямо из-за гор и была совершенно полная и яркая. Она вставала как солнышко и на ее фоне звезды были тусклыми и не выразительными. Можно было только позавидовать тем кто сейчас на Приюте 11-ти ждет часа ночи, чтобы наконец-то идти вверх. Интересно, а нам повезет?

Продолжение следует
